RAZONES PARA DONAR SANGRE DoNANTES 0F SaNGre
ZARAGOZA

La sangre es indispensable para vivir. Su papel es tan esencial que la disminucién de su
volumen o alteracion de alguna de sus funciones puede poner en peligro la supervivencia del
organismo; es decir, la sangre es sinénimo de vida porque no existe vida sin ella. Es
imprescindible aportar al accidentado o al enfermo los elementos que le falten y recuperar la
funcién alterada. Esta operacion se denomina transfusiéon sanguinea.
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La sangre no se puede fabricar ni comprar. La donacién de sangre, gesto generoso y
desinteresado, es hoy por hoy, la nica forma de salvar la vida o recuperar la salud para
cualquier persona que sufra un déficit de componentes sanguineos.

LOS PRINCIPIOS ETICOS DE LA DONACION

[l Libertad: La donacidn es libre. El donante decide, nadie le obliga.

[ Voluntariedad: La donacién es voluntaria. El donante decide cuando dona, a sabiendas
de que su donacién siempre es util.

[ Gratuidad: La donacién es gratuita, al donante no le reporta dinero, sélo la satisfaccion
de haber hecho una obra ttil. Como cualquier tejido u 6rgano humano la sangre no puede
ser tratada como una "mercancia" y por tanto nunca sera objeto de comercio o beneficio.

[ Anonimato: La donacién es anénima. El donante no sabe quién va a beneficiarse de su
donacidn, pero si que la recibira un ser humano que la necesita.

Solidaridad: La donacién es un gesto solidario, a través de ella se instaura una nueva
forma de comunicacién y solidaridad entre los seres humanos.

Responsable: La donacion de sangre es un acto de responsabilidad.

;Sabias que por cada donacién se pueden llegar a
salvar hasta 3 vidas? La sangre se usa en una
infinidad de practicas médicas que salvan vidas,
entre otras: atenciéon de pacientes sometidos a
cirugia; tratamiento de enfermedades como Ia
anemia y la malaria; cuidado de pacientes en
quimioterapia, asistencia a mujeres que presentan
complicaciones durante el parto o el puerperio
(hemorragia posparto) y apoyo a pacientes en
tratamiento antirretroviral (ARV).






